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KKaakkoo  ppoommaaggaattii  oottrrookkuu  pprrii  uuččeennjjuu??  

1100  nnaassvveettoovv  zzaa  ssttaarrššee  

 

»Svojim otrokom bi morali zapustiti dve stvari. Eno so korenine, drugo so krila.«                                                                                                          

                                                                                                                            (Hodding Carter) 
 

Možgani vašega otroka rastejo do njegovega 6. leta starosti. Le v tem obdobju se 

ustvarijo dragocene nevrološke povezave. Te povezave nastajajo s spodbujanjem 

otroških možganov preko čutil. 

11..  

KKoo  ssppooddbbuujjaattee  zzaazznnaavvee  ssvvoojjeeggaa  oottrrookkaa,,  ssttiimmuulliirraattee  ttuuddii  nnjjeeggoovvee  mmoožžggaannee..  
Preberite knjigo How to Multiply Your Baby's Intelligence, Glenn Doman. To je klasika s 

področja razvoja in vzgoje otrok. 22..  
PPoommaaggaallaa  vvaamm  bboo  ooddggoovvoorriittii  zzaakkaajj  iinn  kkaakkoo  ppoouuččeevvaattii  ssvvoojjeeggaa  oottrrookkaa.. 
Otroci se radi učijo. Zanje je to nujna spretnost za preživetje. 

33..  OOmmooggooččiittee  oottrrookkuu,,  ddaa  vviiddii  nnoovvee  ssttvvaarrii,,  iinn  mmuu  rraazzlloožžiittee,,  kkaajj  vviiddii.. 
Nič ni bolj kompleksnega od učenja jezika. Kljub temu se vsi otroci z lahkoto naučijo 

svojega maternega jezika. Do 6. leta starosti so otroški možgani »programirani« za 

učenje jezika. 

44..  

DDaajjttee  ssvvoojjeemmuu  oottrrookkuu  pprriilloožžnnoosstt,,  ddaa  ssee  nnaauuččii  vvssaajj  eenneeggaa  ttuujjeeggaa  jjeezziikkaa,,  kkaarr  
bbiissttvveennoo  ppoovveeččaa  zzmmoogglljjiivvoosstt  nnjjeeggoovviihh  mmoožžggaannoovv..  NNaajj  bboo  uuččeennjjee  ssiisstteemmaattiiččnnoo  iinn  
zzaabbaavvnnoo.. 
Otroci lahko vsrkajo bistveno več informacij kot vi. Kupujte jim knjige o pticah, 

žuželkah in rožah. 55..  
KKoo  ggrreessttee  zz  oottrrookkoomm  nnaa  sspprreehhoodd,,  vvzzeemmiittee  kknnjjiiggoo,,  ddaa  sskkuuppaajj  zz  nnjjiimm  pprreevveerriittee,,  
kkaatteerroo  ppttiiccoo,,  rroožžoo  aallii  žžuužžeellkkoo  ssttee  pprraavvkkaarr  vviiddeellii..  VVssii  ssee  bboossttee  zzaabbaavvaallii.. 
Pohvale in pozitivne povratne informacije so pomembne tako za kratkoročni kot 

dolgoročni odnos z otrokom. Le-te odločilno vplivajo na izgradnjo otrokove 

samozavesti. 

66..  

VVeeddnnoo  ppoohhvvaalliittee  ssvvoojjeeggaa  oottrrookkaa,,  cceelloo  zzaa  mmaalleennkkoossttii,,  kkii  jjiihh  ddoobbrroo  oopprraavvii.. 
Otroke motivira uspeh. Naj se vaši otroci zavedajo svojih uspehov ne glede na starost. 

77..  VVaaššaa  ppoottrrddiitteevv  jjiihh  bboo  mmoottiivviirraallaa  zzaa  ššee  vveeččjjee  ppooddvviiggee.. 
Svojemu otroku ste središče sveta. Vaš otrok vam mora verjeti, da se počuti varnega. 

88..  SSvvoojjeemmuu  oottrrookkuu  vveeddnnoo  ppoovveejjttee  rreessnniiccoo  iinn  ddrržžiittee  ddaannoo  bbeesseeddoo.. 
Nič ni pomembnejše od čustvene  stanovitnosti vašega otroka. 

99..  SSkkrrbbiittee  zzaassee::  bbooddiittee  ssrreeččnnii  iinn  ssppooččiittii..  TToo  vvaamm  bboo  ppoommaaggaalloo,,  ddaa  oossttaanneettee  
uurraavvnnoovveeššeennii  iinn  pprriissppeevvaattee  kk  ssrreeččii  tteerr  ssttaabbiillnnoossttii  vvaaššeeggaa  oottrrookkaa.. 
Prva leta otrokovega življenja so neprecenljivo dragocena. 

1100..  BBooddiittee  sskkuuppaajj  vv  zzaabbaavvii,,  lljjuubbeezznnii  iinn  uuččeennjjuu..  ŽŽiivvlljjeennjjee  jjee  kkoott  pplleess..  PPlleeššiittee  ggaa  sskkuuppaajj.. 
 

»Nikar ne omejujte svojega otroka po lastnem razumevanju sveta, kajti on je rojen v drugem času.«                                         
(Rabindranath Tagore) 

 

Vir: splet 2010 


